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OTWARTY PUCHAR POLSKI
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Otwarty Puchar Polski Juniorek i Junioréw Mtodszych

1. ORGANIZATORZY PARTNERZY

Ministerstwo Sportu i Turystyki
Polski Zwigzek Judo Miasto Oleénica
KS Judo Tigers OKR ATOL Olesnica
Lotto

Moico

2. PROGRAM*

26.11.2022 r. (sobota) — Hotel Perta, ul. Jana Sinapiusa 12

16:-19:00 Przyjazd i zakwaterowanie ekip
19:00-22:00 Wazenie kontrolne
27.11.2021r. (niedziela) — Hala OKR Atol w Olesnicy, ul. Kochanowskiego 2

7:00-8:00 Waga nieoficjalna
7:00-7:45 Weryfikacja i korekta zgtoszen do zawoddéw
7:00-9:15 Biuro zawoddw (zgody rodzicéw dla niepetnoletnich startujacych).
8:00-9:15 Waga oficjalna (zgtoszenie sie na wage po ztozeniu zgdéd w biurze zawoddw)
9:30-10:30 Konferencja techniczna i losowanie zawoddw — wszystkie kategorie wagowe.
10:00 Odprawa sedziowska

Walki eliminacyjne i repasazowe, o medale wg programu rozegrania zawoddw:
11:00 o Juniorki mtodsze: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg

o Juniorzy mtodsi: -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, - 66kg, -73kg, -81kg, - 90kg, +90kg.

12:00-14:00 Biuro zawodow
Ceremonie dekoracji w trakcie zawodow.

* UWAGAL Harmonogram rozgrywania zawodow dla poszczegdlnych kategorii wagowych moze ulec zmianom w zaleznosci od liczby zgtoszonych i
zweryfikowanych zawodniczek i zawodnikéw. Ostateczny program zostanie podany podczas Konferencji technicznej.

4. MIEJSCE ZAWODOW
Hala Sportowa, OKR ATOL, ul. Kochanowskiego 2, Olesnica

5. BIURO ZAWODOW
Kierownik Biura Rafat Koztowski tel. 510-510-605
Wg programu zawodow.

6. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH / SYSTEM ZAWODOW / MATY

Zawodnik reprezentujacy klub polski, aby méc wystartowac w zawodach z kalendarza imprez PZ Judo musi:
¢ mie¢ aktywna licencje zawodniczg,
¢ posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem, ktdry musi okaza¢ podczas wazenia oficjalnego,
¢ posiada¢ minimalny stopien szkoleniowy, zarejestrowany w bazie PZ Judo, odpowiedni do
grupy wiekowej w ktérej odbywaja sie zawody,
¢ mie¢ wazne badania sportowo-lekarskie

Zawodnicy / zawodniczki zagraniczni wg Regulaminu Sportowego PZ Judo dla Otwartego PP.

Kluby dokonujgce zgtoszen zawodnikéw do zawoddw muszg posiadac aktualng licencje klubowg Polskiego
Zwigzku Judo.

Zawody zostang rozegrane na trzech matach (7 x 7) systemem zgodnym z Regulaminem Sportowym
Polskiego Zwigzku Judo.
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7. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI
o Roczniki: 2005 — 2006, zawodnicy mtodsi (2007) zgodnie z Regulaminem Sportowym PZ Judo
o Stopien szkoleniowy: minimum 3 kyu
o Czas walki: 4 min + GS (czas nielimitowany)

8. KATEGORIE WAGOWE
o Juniorki mtodsze: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg
o Juniorzy mfodsi: -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, - 66kg, -73kg, -81kg, - 90kg, +90kg.

9. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW (do dnia 22 listopada 2021 r.)

o Kluby dokonujg zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez system elektroniczny PZ
judo. Zgtoszenia do dnia 22.11.2022 roku (wtorek) wigcznie do godz. 23:59 (www:
pzjudo.pl/system)

o Zgtoszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie bedg uwzgledniane!

o Tryb dokonania korekt:

> Do dnia22.11.2022 r. (wtorek) drogg elektroniczng przez system zgtoszeniowy.

> 23.10-26.11.2021 do godz. 18:00 przez system zgtoszeniowy i rownolegle informacja e-
mailem na adres zawody@pzjudo.pl

» W czasie weryfikacji — wg programu zawodow.

o Zgtoszenie dokonane po terminie - system przyjmuje zgtoszenia dokonane po terminie —
obowigzuje optata: startowe x 2 (Regulamin Sportowy PZ Judo)

10. KOSZTY UCZESTNICTWA

1. Uczestniczace kluby

Optata startowa — 80 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika/zawodniczki

2. Optata startowa ptatna przelewem na dane: Klub Sportowy Judo Tigers, ul. Kosciuszki 117/2u, 50-442,
Wroctaw, nr konta 61 1600 1462 1816 2123 5000 0001.

3. Potwierdzenie zapfaty startowego prosimy wysta¢ na adres klub@judotigers.pl wraz z listg
zawodnikdw, ktdrzy zostali zgtoszeni na zawody.

4. Prosimy w mailu wysta¢ dane do faktury, dokument bedzie do odbioru w biurze w trakcie trwania
zawodow. Opfata startowa dokonana przelewem przed zawodami jest warunkiem dopuszczenia do
zawodow.

11. WAZENIE, TOLERANCJA WAGOWA

1. Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci

2.Nie ma tolerancji wagowe;j.

3.Zawodniczka lub zawodnik moze zwazy¢ sie raz (raz wchodzi na wage).

4.Nie zezwala sie na wazenie zawodniczek i zawodnikéw bez odziezy. Podczas wazenia zawodniczka
musi mie¢ na sobie bielizne osobistg a zawodnik spodenki. Limity wagowe sg powiekszone o
dodatkowe 100 g dla zawodniczek i zawodnikéw.

12. KIEROWNIK ZAWODOW

e-mail: zawody@pzjudo.pl

13. DELEGAT POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO
Juliusz Kowalczyk


mailto:zawody@pzjudo.pl
file:///H:/Mój%20dysk/Tiger%20Cup/2021/Komunikaty%20od%20PZJudo/Juniorzy/klub@judotigers.pl
mailto:zawody@pzjudo.pl
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14. SPRAWY SEDZIOWSKIE

1. Sedzia gtéwny:
2. Odprawa sedziowska wg programu zawodow

3. Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki PZ Judo dla grupy wiekowej junior mtodszy w oparciu
o przepisy IJF wiacznie z przepisami ujetymi w dokumencie IJF_Refereeing Rules update 20-
1641892153.pdf (rackcdn.com)

15. TRENERZY
Obowigzujg zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches

16. TRANSPORT
We witasnym zakresie

17. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE

Zakwaterowanie (zawodnicy i trenerzy): Hotel Perta, ul. Jana Sinapiusa 12, 56-400 Olesnica, tel +48
713143519 (www.hotelperla.pl).
® Rezerwacje prosimy sktadac bezposrednio w hotelu podajac hasto , TigerCup”’: tel. +48 71 314
35 19; mail: hotel@hotelperla.pl (www.hotelperla.pl).
e Zakwaterowanie (delegat PZJudo, sedziowie, kierownik zawodéw): Hotel Perta, ul. Jana
Sinapiusa 12, 56-400 Olesnica.
e Cennik zakwaterowania:

O nocleg ze $niadaniem;

= 190 zt — pokdj jednoosobowy (za 0s./noc);

s 140 zt — pokdj dwuosobowy lub trzyosobowy (za os./noc);

= 130 zt — pokdj czteroosobowy lub piecioosobowy (za os./noc);
O nocleg ze $niadaniem i obiadokolacjg;

m 230 zt — pokdj jednoosobowy (za osobe/noc);

= 180 zt — pokdj dwuosobowy lub trzyosobowy (za os./noc);

s 170 zt — pokdj czteroosobowy lub piecioosobowy (za os./noc);
O nocleg ze $niadaniem, obiadem i kolacja;

m 270 zt — pokdj jednoosobowy (za osobe/noc);

s 220 zt — pokdj dwuosobowy lub trzyosobowy (za os./noc);

m 210 zt — pokdj czteroosobowy lub piecioosobowy (za os./noc).

Wyzywienie uczestnikdw we wtasnym zakresie. W obiekcie bedzie czynna restauracja.

18. JUDOGI

1. W zawodach junioréw mtodszych zawodnik wpisany na listg jako drugi moze zatozy¢ judoge biatg i
czerwony pas. Jezeli obaj zawodnicy walczg w biatych judogach to zawodnik wpisany na liste walk jako
pierwszy dodatkowo zaktada biaty pas.

2. Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 Regulaminu
Sportowego PZ Judo Regulamin sportowy PZ Judo

3. Do dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego

19. WYROZNIENIA | NAGRODY
e Za miejsca 1-3 medale, dyplomy

Strona |4


https://78884ca60822a34fb0e6-082b8fd5551e97bc65e327988b444396.ssl.cf3.rackcdn.com/up/2022/01/IJF_Refereeing_Rules_update_20-1641892153.pdf
https://78884ca60822a34fb0e6-082b8fd5551e97bc65e327988b444396.ssl.cf3.rackcdn.com/up/2022/01/IJF_Refereeing_Rules_update_20-1641892153.pdf
http://www.hotelperla.pl/
mailto:hotel@hotelperla.pl
http://www.hotelperla.pl/
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20. INNE INFORMACIE
1. Zawodniczki/zawodnicy muszg posiada¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
NNW, odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikéw zawoddéw spoczywa na klubach.
2. Trenerzy lub kierownicy ekip podczas akredytacji dostarczajg do biura zawoddéw zgody rodzicow /
opiekunéw prawnych na udziat zawodniczek i zawodnikéw w zawodach (dokument w zatgczeniu). Brak
w/w dokumentu skutkuje niedopuszczeniem do udziatu w zawodach.

3. Zawodniczki/zawodnicy muszg posiadaé wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie
obowigzujgcych przepiséw. Za waznos$¢ badan lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku
zawodnika niepetnoletniego jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek weryfikacji
waznosci badan.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate wydarzenia

21. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA

Wszyscy uczestnicy zawoddw - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszg akceptowad i respektowad
uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo, zasady sedziowania
IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA. Osoby uznane za dziatajace przeciwko tym zasadom i regutom
moga zostac zawieszone lub wydalone z imprezy

Zyczymy mitego pobytu w Olesnicy!



